
Version 1: Kurztexte Bewerbung Aufstiegskongress  
bis zum 10. August 2024 (mit Hinweis EARLY BIRD) 
 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses 2024: 

Fachvorträge und Netzwerktreffen: Aufstiegskongress 2024 in Mannheim  

Ein hochkarätiges Vortragsprogramm, ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm und ein tolles Preis-

Leistungs-Verhältnis: Das bietet der Aufstiegskongress am 11. und 12. Oktober 2024 im m:con Congress 

Center Rosengarten in Mannheim. Für den Aufstiegskongress 2024 gilt in diesem Jahr eine Early-Bird-

Aktion. Sichern Sie sich jetzt noch bis zum 10. August ihr Early-Bird-Preis von 49,- Euro. Also melden Sie sich 

schnellstmöglich unter aufstiegskongress.de an! 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses und tragen aktiv dazu bei, die Professionalisierung der Branche 

voranzutreiben. Besuchen Sie uns an unserem Stand im Rahmen der Partner-Ausstellung.  

 

Weitere Infos und Anmeldung: aufstiegskongress.de  

 

------------------------------------------------- 

 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses 2024: 

Aufstiegskongress – Besuchen Sie uns an unserem Stand! 

Der diesjährige Keynote Speaker ist der Extremsportler und Abenteurer Jonas Deichmann. Seit dem 9. Mai 

absolviert er 120 Long-Distance-Triathlons an 120 aufeinanderfolgenden Tagen und wird nur einen Monat 

danach in Mannheim beim Aufstiegskongress auf der Bühne stehen. Damit hat er das diesjährige 

Kongressmotto schon verinnerlicht: „Einfach MACHEN – EINFACH machen!“ In seiner aktuellen Challenge 

bewältigt Jonas Deichmann auf der Triathlon-Langdistanzstrecke im mittelfränkischen Roth pro Tag: 3,8 

Kilometer Schwimmen, 180 Kilometer Radfahren und 42 Kilometer Laufen – und das bis zum 5. September 

an jedem einzelnen Tag! 

Dr. Patrick Berndt, Krafttrainingsexperte und DHfPG-Dozent, wird über zelluläre Mechanismen der 

Trainingsanpassung im Krafttraining referieren, Prof. Dr. Larissa Kettenis beantwortet in ihrem Vortrag 

Fragen zum Training in der Schwangerschaft – um nur einige der Referierenden zu nennen.  

Der Aufstiegskongress 2024 erwartet Sie mit einer langen Liste an hochkarätigen Speakern. Freuen Sie sich 

auf ein interessantes Vortragsprogramm und ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm zu einem 

großartigen Preis-Leistungs-Verhältnis. Wer sich bis zum 10. August anmeldet, erhält einen ermäßigten 

Preis von 49,- Euro. Wir sind vor Ort und präsentieren unsere Angebote an unserem Stand im Rahmen der 

Partner-Ausstellung. Seien auch Sie am 11. und 12. Oktober 2024 in Mannheim mit dabei. Wir freuen uns 

auf Ihren Besuch! 

 

Weitere Infos und Anmeldung: www.aufstiegskongress.de 

 

------------------------------------------------- 

 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses 2024: 

Aufstiegskongress am 11. und 12.10.2024 – Wir sind mit dabei! Seien Sie es auch! 

Am 11. und 12.10.2024 findet zum insgesamt 18. Mal der Aufstiegskongress als offener Fachkongress für 

alle Inhaber, Führungskräfte und Mitarbeiter der Zukunftsbranche Prävention, Fitness, Sport und 

Gesundheit in Mannheim statt. Das diesjährige Motto lautet „Einfach MACHEN – EINFACH machen!“. 

Freuen Sie sich auf ein interessantes Vortragsprogramm mit hochkarätigen Referierenden sowie auf ein 

abwechslungsreiches Rahmenprogramm inkl. Partner-Ausstellung. Für den Aufstiegskongress 2024 gilt 

auch in diesem Jahr eine Early-Bird-Aktion für die frühzeitige Anmeldung. Wer sich bis zum 10. August 

anmeldet, erhält einen ermäßigten Preis von 49,- Euro. Wir sind vor Ort und präsentieren unsere Angebote 

an unserem Stand im Rahmen der Partner-Ausstellung. Seien auch Sie am 11. und 12. Oktober 2024 in 
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Mannheim mit dabei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

 

Weitere Infos und Anmeldung: www.aufstiegskongress.de 

 

Version 2: Kurztexte Bewerbung Aufstiegskongress ab dem 11. August 2024 bis zum 20. 

September (mit Vorzugspreis 79,- EUR) 
 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses 2024: 

Fachvorträge und Netzwerktreffen: Aufstiegskongress 2024 in Mannheim  

Ein hochkarätiges Vortragsprogramm, ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm und ein tolles Preis-

Leistungs-Verhältnis: Das bietet der Aufstiegskongress am 11. und 12. Oktober 2024 im m:con Congress 

Center Rosengarten in Mannheim. Sichern Sie sich jetzt noch bis zum 20. September Ihr Ticket zum 

Vorzugspreis von 79,- Euro. Also melden Sie sich schnellstmöglich unter aufstiegskongress.de an! 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses und tragen aktiv dazu bei, die Professionalisierung der Branche 

voranzutreiben. Besuchen Sie uns an unserem Stand im Rahmen der Partner-Ausstellung.  

 

Weitere Infos und Anmeldung: www.aufstiegskongress.de  

 

------------------------------------------------- 

 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses 2024: 

Aufstiegskongress – Besuchen Sie uns an unserem Stand! 

Der diesjährige Keynote Speaker ist der Extremsportler und Abenteurer Jonas Deichmann. Seit dem 9. Mai 

absolviert er 120 Long-Distance-Triathlons an 120 aufeinanderfolgenden Tagen und wird nur einen Monat 

danach in Mannheim beim Aufstiegskongress auf der Bühne stehen. Damit hat er das diesjährige 

Kongressmotto schon verinnerlicht: „Einfach MACHEN – EINFACH machen!“ In seiner aktuellen Challenge 

bewältigt Jonas Deichmann auf der Triathlon-Langdistanzstrecke im mittelfränkischen Roth pro Tag: 3,8 

Kilometer Schwimmen, 180 Kilometer Radfahren und 42 Kilometer Laufen – und das bis zum 5. September 

an jedem einzelnen Tag! 

Dr. Patrick Berndt, Krafttrainingsexperte und DHfPG-Dozent, wird über zelluläre Mechanismen der 

Trainingsanpassung im Krafttraining referieren, Prof. Dr. Larissa Kettenis beantwortet in ihrem Vortrag 

Fragen zum Training in der Schwangerschaft – um nur einige der Referierenden zu nennen. Der 

Aufstiegskongress erwartet Sie wieder mit einer langen Liste an hochkarätigen Speakern. Freuen Sie sich 

auf ein interessantes Vortragsprogramm und ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm zu einem 

großartigen Preis-Leistungs-Verhältnis. Wer sich bis zum 20. September anmeldet, erhält einen ermäßigten 

Preis von 79,- Euro. Wir sind vor Ort und präsentieren unsere Angebote an unserem Stand im Rahmen der 

Partner-Ausstellung. Seien auch Sie am 11. und 12. Oktober 2024 in Mannheim mit dabei. Wir freuen uns 

auf Ihren Besuch.  

 

Weitere Infos und Anmeldung: www.aufstiegskongress.de 

 

------------------------------------------------- 

 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses 2024: 

Aufstiegskongress am 11. und 12.10.2024 – Wir sind mit dabei! Seien Sie es auch! 

Am 11. und 12.10.2024 findet zum insgesamt 18. Mal der Aufstiegskongress als offener Fachkongress für 

alle Inhaber, Führungskräfte und Mitarbeitenden der Zukunftsbranche Prävention, Fitness, Sport und 

Gesundheit in Mannheim statt. Das diesjährige Motto lautet: „Einfach MACHEN – EINFACH machen!“. 

Freuen Sie sich auf ein interessantes Vortragsprogramm mit hochkarätigen Referierenden sowie auf ein 

abwechslungsreiches Rahmenprogramm inkl. Partner-Ausstellung. Wer sich bis zum 20. September 
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anmeldet, erhält einen ermäßigten Preis von 79,- Euro. Wir sind vor Ort und präsentieren unsere Angebote 

an unserem Stand im Rahmen der Partner-Ausstellung. Seien auch Sie am 11. und 12. Oktober 2024 in 

Mannheim mit dabei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

 

Weitere Infos und Anmeldung: www.aufstiegskongress.de 

 

Version 3: Kurztexte Bewerbung Aufstiegskongress ab dem 21. September 2024 (mit 
Normalpreis 99,- EUR) 
 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses 2024: 

Fachvorträge und Netzwerktreffen: Aufstiegskongress 2024 in Mannheim  

Ein hochkarätiges Vortragsprogramm, ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm und ein tolles Preis-

Leistungs-Verhältnis: Das bietet der Aufstiegskongress am 11. und 12. Oktober 2024 im m:con Congress 

Center Rosengarten in Mannheim. Sichern Sie sich jetzt Ihr Ticket für 99,- Euro. Am besten melden Sie sich 

direkt unter aufstiegskongress.de an! 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses und tragen aktiv dazu bei, die Professionalisierung der Branche 

voranzutreiben. Besuchen Sie uns an unserem Stand im Rahmen der Partner-Ausstellung.  

 

Weitere Infos und Anmeldung: www.aufstiegskongress.de  

 

------------------------------------------------- 

 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses 2024: 

Aufstiegskongress – Besuchen Sie uns an unserem Stand! 

Der diesjährige Keynote Speaker ist der Extremsportler und Abenteurer Jonas Deichmann. Seit dem 9. Mai 

absolviert er 120 Long-Distance-Triathlons an 120 aufeinanderfolgenden Tagen und wird nur einen Monat 

danach in Mannheim beim Aufstiegskongress auf der Bühne stehen. Damit hat er das diesjährige 

Kongressmotto schon verinnerlicht: „Einfach MACHEN – EINFACH machen!“ In seiner aktuellen Challenge 

bewältigt Jonas Deichmann auf der Triathlon-Langdistanzstrecke im mittelfränkischen Roth pro Tag: 3,8 

Kilometer Schwimmen, 180 Kilometer Radfahren und 42 Kilometer Laufen – und das bis zum 5. September 

an jedem einzelnen Tag! 

Dr. Patrick Berndt, Krafttrainingsexperte und DHfPG-Dozent, wird über zelluläre Mechanismen der 

Trainingsanpassung im Krafttraining referieren, Prof. Dr. Larissa Kettenis beantwortet in ihrem Vortrag 

Fragen zum Training in der Schwangerschaft – um nur einige der Referierenden zu nennen. Der 

Aufstiegskongress erwartet Sie wieder mit einer langen Liste an hochkarätigen Speakern. Freuen Sie sich 

auf ein interessantes Vortragsprogramm und ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm zu einem 

großartigen Preis-Leistungs-Verhältnis. Für nur 99,- Euro können Sie an beiden Kongresstagen teilnehmen. 

Wir sind vor Ort und präsentieren unsere Angebote an unserem Stand im Rahmen der Partner-Ausstellung. 

Seien auch Sie am 11. und 12. Oktober 2024 in Mannheim mit dabei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.  

 

Weitere Infos und Anmeldung: www.aufstiegskongress.de 

 

------------------------------------------------- 

 

Wir sind Partner des Aufstiegskongresses 2024: 

Aufstiegskongress am 11. und 12.10.2024 – Wir sind mit dabei! Seien Sie es auch! 

Am 11. und 12.10.2024 findet zum insgesamt 18. Mal der Aufstiegskongress als offener Fachkongress für 

alle Inhaber, Führungskräfte und Mitarbeitenden der Zukunftsbranche Prävention, Fitness, Sport und 

Gesundheit in Mannheim statt. Das diesjährige Motto lautet: „Einfach MACHEN – EINFACH machen!“. 
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Freuen Sie sich auf ein interessantes Vortragsprogramm mit hochkarätigen Referierenden sowie auf ein 

abwechslungsreiches Rahmenprogramm inkl. Partner-Ausstellung. Für 99,- Euro können Sie an beiden 

Kongresstagen dabei sein! Wir sind vor Ort und präsentieren unsere Angebote an unserem Stand im 

Rahmen der Partner-Ausstellung. Seien auch Sie am 11. und 12. Oktober 2024 in Mannheim mit dabei. Wir 

freuen uns auf Ihren Besuch! 

 

Weitere Infos und Anmeldung: www.aufstiegskongress.de 
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